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PROLOGO A LA OBRA:

Cuando Carolina Machado, una de las editoras
de la coleccién, me dijo que seria buena idea
escribir un prélogo o una introduccion a la obra
di un suspiro que significaba a la vez, “ijes
cierto!”, “ijqué buena idea!”, y “jqué fastidio!” -y
en ningln orden en particular sino todo junto.
“.Qué rayos podria decirle yo a mis posibles
lectores sobre mis propias poesias? jQue las
lean!”, fue mi reaccion inicial. Después me puse
a pensar. “Les hablaré de la poesia en general,
de la literatura, del arte...”

El maestro artista en realidad tiene una sola
obra que fluye de la fuente que es si mismo;
arte es su esencia y lo manifiesta de todas las
formas de las cuales es capaz. En mi caso soy
maestro-fundador de varias artes marciales, y
en cuanto a mi obra literaria abarca al menos
los siguientes géneros que yo pueda distinguir:
el cuento, la literatura infantil, el drama, el
ensayo filosofico, la novela, y el analisis socio-
politico. En toda esa supuesta variedad hay en
realidad un solo tema, una sola idea, una sola
obra, una sola esencia que se manifiesta con la
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diversidad del medio a través de la cual me
expreso en esa ocasion.

Aun asi tenemos que reconocer que la poesia es
diferente, y lo es en parte por la brevedad del
espacio que se ocupa en expresar esa idea,
pero lo es también por la inspiracion emocional
gue se precisa para expresarla. Una poesia es
una explosion comunicativa donde la emocion y
la idea se fusionan para lograr una transmision
qgue de otra forma no se podria conseguir. Las
ideas se pueden comunicar de muchas formas,
pero sin la combinacion de la expresion
emocional con la belleza metaforica, alegorica
gue son la esencia artistica de la expresion
poética pierden esa capacidad para tocar el
espiritu del lector - y la poesia es una
comunicacion, o al menos el intento de la
misma, entre espiritu y espiritu.

En toda buena literatura hay una cierta
desnudez por parte del autor; no una desnudez
fisica claramente, sino personal, esencial,
espiritual. A esa desnudez la podemos llamar
“autenticidad”, y es la autenticidad lo que
distingue la buena literatura de la no tan buena,
y lo que fundamentalmente distingue Ia
literatura de la obra puramente académica en la
que se pierde, o se compromete, la autenticidad
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a cambio de la objetividad que se precisa para
evadir la responsabilidad personal por el
mensaje transmitido: “No soy yo quien lo dice
sino las estadisticas, la evidencia, los datos.” Lo
qgue distingue la poesia, lo que le hace resaltar
por encima de todo otro género literario es
precisamente esa dosis de autenticidad. En el
resto de los géneros el autor puede esconderse
detras de los diversos personajes, detras de la
voz y de la perspectiva narrativa. Puede llegar a
manifestar esa autenticidad mediante Ia
desnudez de sus protagonistas y evitar asi dar la
cara personalmente - puede nadar y guardar la
ropa, puede permanecer vestido mientras
desnuda a sus personajes. En la buena poesia
el poeta se expone de plano, de lleno, siendo
esa exposicion su principal proposito.

¢Por qué? Todo arte surge de la necesidad
humana de comunicarse uno con el abismo del
infinito que es el resto de la humanidad. La
mano andénima pintada en la cueva nos grita
desde su silencio y a través de los milenios de la
misma necesidad de conectar con el resto de la
humanidad que el poeta con su verso. Esa es la
esencia del arte, no tanto su belleza, sino la
comunicacion sincera, auténtica, desnuda de un
espiritu a otro.
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¢.Qué les puedo decir a mis posibles lectores de
mi poesia? iNada! Ya lo expuse, y me expuse,
del todo.

Shodac Sennin J. A. Overfon-Guerra

22 de noviembre, 2012
Playay de Tywana, Bajo California Norte
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POESIA LiRICA
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Shodadl Sennin James Alexander Overton-Guerra
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Poemayg Ade un Sennin Poesia Lirica

“El Pino”
(Basado en una cxpcr/éna}a real transcurrida P/antando
arboles en el norte del Canads durante el verano de 1987...
Or{g’na/ en /hg/és 1987)

Tierra y sudor me cubrian la frente
mientras que cada rayo de sol me
latia Patente en mi dorsal.
Rodeado de Presencia, ysin embargo
de soledad es la sentencia,

e implacable el sol no cesa de azotar.
EA qué condicion he caido?

Me Pregunté abstraido

conforme empuﬁaba otro arbol para P!antar.

Pisando Yy tropezar\do,
mis rodillas ya quebrando bajo el peso
de otra carga por Portar.
Jadeando Yy susPiranclo,
mi voluntad ya Haqueando

cuando de pronto al Pino vine a notar.
Ahi, solo, altivo
enun bloque de granito montado,

que yo, Pasmaclo en Pensamiento,

casi Pasé sin Percibin

Ahi, como el Gran Superviviente Solitario,
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Shodadl Sennin James Alexander Overton-Guerra

erguia un gran Pino blanco, Firmcg autoritario

desafiante de la estéril suPchicic baldia.

Ahi, imponen’ce se mantenia
enormes tentaculos de raices
sobre la roca extendidos,
por las repisas del Peﬁc’m descendidos
aferrandose tenazmente a la vida

anclandose en el sagrado amparo inferior.

En mi asombro interior
en silencio yen reverencia,
de nuevo continué mi labor,

entendi la sentencia
mientras que mi frente

s€ Cubria ClC tierra 5 CJC SUCJOF. .
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Poemayg Ade un Sennin Poesia Lirica

“F{ Sobrehumano”
(Pero a veces...) 1989 - A mis 26 afios

Soy un viento desaforado,
un huracan de espiritu Yy de voluntad indomado,
incansable al acecho.
Pero aveces...
Solamente una leve brisa,
mientras mi alma intranquila agoniza,
Yy la vida misma se convierte en una carga insoportable,

Y la muerte.

Yo brillo guiaclo por ese fluido resplandecer}
el supremo Po&er de aque”o que ProFeso,
y sin embargo aveces...
En el silencio yen la oscuridad de la noche
o del dia,
mis oidos se colman de los abucheos,
de pavores aﬁfjos que renacen
como enemigos exiliados al reino de los difuntos

3 aque“os asuntos qUC mas temo me desaﬁan CIC nuevo.

Yo camino triunfantemente solo, imponcn’ce, y dispues’co a
expiar por mis acciones:
Sin remordimientos, sin retracciones.
Pero aveces...
Como la stbita ola que recubre la vetusta roca
un dolor ”ega amialma yarrancay clesgarra

mientras siento el agobio de mis afios,
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Shodadl Sennin James Alexander Overton-Guerra

de siglos de atrasos,
yeste mundo impio se muestra mas alla de la redencion
ymi Propia insensata mortalidad ostenta mi atencion,

yno Pucclo sino suspirar. .. Lpor qué?

Yo me enfrento a mis batallas con destreza impccable,
armado de mivoluntad irncatigable
Yy Perclicnclo,
nunca reparo dos veces en el fracaso
un mero ocaso del azar.
Pero a veces...
Siacaso por una hora, un segun&o oun dia,
una ola, ino!, mas como un escalofrio
destraba ante mila agonia del tiempo,
del tiemPo que he Pcrdiclo Yy del ticmpo que me falta,
y c]uedo abatido por la nocién de que mis obras,

mi misma mocion!, algL'm dia ya no seradn mas.

Yo, que he hecho de la Batalla un arte,
y he dado alas a mi corazon desafiante
aveces...
me siento tan solo
que ninglin ser humano Pue&c comprender
las complejiclades de este singu!ar ser que siente.

:Qué siento?
Yo me aventuro valeroso

ambos lCC’)l'l 5 raposo

hacia mi destino final, sin clcjar camino por atravesar
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Poemayg Ade un Sennin Poesia Lirica

ipero alto!
A qué costo me he convertido en este cruzado temerario
invasor solitario de un dominio mas alla de lo humano?

cEstard este ProFe’ca insano?

Yo, que nunca reparo en las clesgracias delavida
yque libero a esas Pcn&encias de su amargo Pa!adar
no Pierdo oPortunidacl de comenzar de nuevo.
Pero a veces...

Por los instantes mas breves de ticmpo,
mientras camino por las Plagas desiertas de mi pensar
mis fracasos me reaparecen con la marea:

No hag adonde huir; no hag adonde ocultar.

Yo acecho intrépiclo el ignoto camino
y examino con desdén, incluso ira,
a aque”os que declaren mi Aelirio;
sin cmbargo aveces...
Mi paso se reduce a un alto
sin un lider que seguir y me siento extraviado
mi arresto Paraclo conforme admiro a es’cajungla

qUC me rodca.

Y sin cmbargo Yo, que me inclino ante ¢ Plan eterno
que dictamina que todo lo nacido
incluso Dios, lﬂgo del hombre, debe morir,
siempre al final ”ego a comprender
que nuestro destino no es entender

sino sufrir, ino!, desafiar
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la condicion mortal —

yaque mientras respiramos, es nuestro deber luchar*.
1

! Originalmente en el inglés "To fight" ("luchar") pero en la traduccion al castellano lo

cambié a "guerrear" y hoy 21 de noviembre, 2011 lo cambio de nuevo a "luchar".
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Poemayg Ade un Sennin Poesia Lirica

“E| Credo Pos-Modernista”
(circa 2001)

Creo que hag una sola Verdad:
Queenel tiemPo yen el cspacio trazamos un sendero
del nacimiento a la inevitable nada
yque sobre aqucl dominio
ningun dios del hombre nacido tiene Prcclomino para

declarar.
Creo que el Cielo o el Infierno es otra gente.

Creo que vivir es lidiar,
el tenerte que parar sélo para caer de nuevo
aveces para ceder yotras para abogar
pero siempre para batallar contra ese amargo final.
Y después,
conforme se Prescnta el momento terminal

imprecar (@] ava!ar Cl transcurso CJC ’co&a una vicla.

Creo en la honestidad yen la integriclacl
pero en la sabiduria antes del hecho o la verdad
y que gran Par’ce de !ajuventucl se gasta

en busca de esas distinciones.

Creo que la humanidad esta maldecida por inmortales
adicciones
yque ninguna semejante necedad

cred mayores aflicciones en este mundo.

25



Shodadl Sennin James Alexander Overton-Guerra

Creo C]UC lOS hombres Har\cos si PUCdCﬂ saltar.

Creoen la familia
yen el valor de un verdadero amigo,
en la lealtad yen lajusta retribucion

porque en esa ccluitativa distribucion no hag crimen.

Creo qUC amigos son aquc”os CIUC ganan cuando tu ganas

fj qUC comparten entus triUﬂFOS 3 Fracasos.

Creo que el ‘espiritu’ es aquel metal Forjado

Cuando mente y cuerpo se juntan para clcsaFiar IOS FUC OS
geuerpe sej P g

de la adversidad.

Creoenel carécterg enla Prescncia
yque la esencia de un hombre o mujer,
solamente se encuentran al balancearse al borde del
abismo
yquea través del escaso margen de cada paso errado

estab!ecemos qUiCﬂCS SOmMos en realiclacl.
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Poemayg Ade un Sennin Poesia Lirica

Creo que debo evitar antes de herir,
herir antes de mutilar,
mutilar antes de ser matado
pero si soy llevado mas alla por el desafio
entonces matar habré Yy haré

para proteger familiar, persona o amistad.

Creo que las mayores transgresiones
han sido cometidas por aque“os armados de doctrinas
ficticias
Pronunciaclas por seres confabulados

resPonsables POF hCCl’!OS ?abricados.

Creo que el amor es el tnico Pa[iativo

contra la afable indiferencia del Universo.

Creo que la capacidad de ilusion de la humanidad
q P
se Presta la magoria del tiempo
aun au’coerlgaﬁo contraproducentc

qUC enmarafa 5 a’crapa con gri”etes impalpablcs.

Creo que contra el vicio de Peclir

esta la virtud de no dar.
Creo que Puecles huir de la realidad yaun de ti mismo
pero que solo te agotarés

5 qUC muchos CIUCClaﬂ en[oclaclos en esa misma Fuga.

Creo qUC las acciones qUC marcan una ViCla
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Shodadl Sennin James Alexander Overton-Guerra

deberian Pintarse con rasgos intrépiclos y recalcados.

Creo que la Fe signigica no querer saber la verdad.

Creo que el genociclio de una nacion
contintia con la erradicacion del Pasado ajeno
la deprecacio’n de su presente,

y la implantacién de idolos extrafios

hechos en imagen y semejanza a sus opresores.
Creo que los animales tienen mentes.

Creo C]UC lO ijOF CIUC un l’xombre PUCCIC ser
cs Padre a ac]ue”os con necesiclacl

yensus obras de su Pro’jimo hermano.

Creo que la Paciencia es una virtud
pero so!amente al esperar

yqueen odiar no recompensa

Creo que la Vision es la mejor defensa
contra las dispariclacles irremontables de la vida
yqueen su rePresen’cacién es cuando nos convertimos

en los mismisimos dioses que hemos creado.
Creo que saberg no hacer es no saber.
Creo que la grancleza nace solamente en la escuela de la

guerra vital

yque la vida, o la muerte,
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Poemayg Ade un Sennin Poesia Lirica

son cscogencias individuales que cada uno de nosotros

tiene el derecho de Por’car.

Creo que cada uno nace un Pcclazo de metal o de Piedra
o tal vez un bloque de madera,
y que contra las Punzaclas y tajadas de lavida
debemos afadir taladas del Propio cincel

Yy convertirnos en obras de arte.
Creo que la pobreza es el tinico pecado original.
9 P P 2

Creoenel Poder de la voluntad
yen la voluntad al Pocler,
yque donde l’lag una voluntad casi siempre hag un camino,
yque el camino de la Voluntadjunto con la habilidad de la
supervivencia
mantendra la vigencia de los suefios,
suefios que vierten una luz sobre la oscuridad de la

Pesadi”a diurna.

Creo qUC la virtu& se encuentra
en ac]ue! il’lC‘Fab[C 5 sagrado espacio

entre el ‘ser’ Yy el ‘siendo’.

Creoen exigir la Pcnccccio'n
pero en conformarse con la excelencia
creo que la verdad es un recurso escaso

yque hag que cmp[carla con sanojuicio.
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Creo enla crianza por encima de la natura
yque la sociedad es culpable de negligencia
cuando condena a losjo’venes de mente
alas celdas de instituciones
envez de entrenarlas para que lﬂagan sus ProPias

contribuciones al cory’un’co total.

Creo que el Propési’co de una educacion
esde aprencler a separar realidad de ficcion,
enla Pcrsecucio’n de las inalienables esencias de la

existencia humana.

Creo que los amigos se olvidan
los familiares se mueren, y las Posesiones Pierden su lustre,
pero que solamente la grancleza conoce la eternidad para

ac]ue”os CaPaCCS dC lograrla.

Creo que los dias pasan y Pierclen el brillo de su gloria
yque al final lo tnico que clueda son los susurros

sosegados de nuestra Propia historia.

Creo que el serlibre es ser concedido la oPcio'n de
convertirse o simplemente de no ser.
Creo que cada momento deberia vivirse
yser experimentado COmo si sUs acciones resonaran por

una eternidad.

*Creo que la verdadera riqueza en la vida
9 9

y la creativa destreza del arte de filosofar
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Poemayg Ade un Sennin Poesia Lircca

solo surge de la austeridad inspiraclora dela Pobreza

material.

Creo queen lavidala busqueda de la certeza
acaba solamente en la muerte
yqueesaes la tinica Verdad olvidada

Yy corrompi&a por siglos de malas intcrpretaciones. 2

*Estrofa afiadida a la version original traducida el 4 de abril del 2010. 2
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“F| Credo Posmoderno” ‘RELOADED’
(editado 13 de febrero 2012)

Creo que hag una sola Verdad:
Queenel tiemPo yen el cspacio trazamos un sendero
del nacimiento a la inevitable nada
yque sobre aqucl dominio
ningun dios del hombre nacido tiene Preclominio

para Proc[amar.
Creo que el Cielo o el Infierno estan en la mente.

Creo que vivir es lidiar,
el tenerte que parar sélo para caer de nuevo,
aveces para ceder yotras para abogar
pero siempre para batallar contra ese amargo final.
Y clcspués. ..
conforme se Prescnta el momento terminal
imprecar o avalar el transcurso de toda una vida

con hechos definidos.
Creo que el miedo a sentiry a sufrir impide el vivir.

Creo en la honestidad yen la integriclacl
peroen la sabiduria antes del dato o la verdad
Yy que gran parte de una buenajuvcntud transcurre
en descubrir esas distinciones.
Creo que la humanidad esta maldecida por inmortales

adicciones
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yque ninguna necedad semcjan’ce

cred en este mundo magores aﬂiccioncs.

Creo en la familia
yen elvalor de un verdadero amigo
ycreoen la lealtad yen lajusta retribucion
porque en esa ecluitativa distribucion

no hag crimen.

Creo qUC amigos son aquc”os CIUC ganan cuando tu ganas

yque Comparten en tus fracasos.

Creo que el ‘espiritu’ es aquel metal Forjado
cuando mente y cuerpo sejuntan

para desafiar los ?uegos de la adversidad.

Creoenel carécterg enla Prescncia
yque la esencia de un hombre o mujer,
solamente se encuentra al balancearse al borde del
abismo,
yquea través del escaso margen de cada paso
errado o acertado

estab!ecemos qUiCﬂCS SOmMos en verclacl.

Creo que debo evitar antes de herir,
herir antes de mutilar,
mutilar antes de ser ma’caclo,
pero si por el desafio soy llevado mas alla

entonces matar habré Yy hare
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para proteger familiar, persona o amistad.

Creo que las mayores transgresiones al ser humano
han sido cometidas por aquc”os de doctrinas ficticias
armados
Pronunciaclos por seres confabulados

responsables por ilusiones Yy hechos Prmcabricados.

Creo que el Gran Entendimiento es el tinico Pa[iativo

contra la afable indiferencia del Universo.

Creo que la capaciclad de ilusién de la humanidad
se Presta la magoria del ’ciempo
aun au’coerlgaﬁo contraproducentc

qUC enmarafa 5 a’crapa con gri”etes impalpablcs.

Creo que Puedes huir de la realidad
yaun de ti mismo
pero que solo te agotaras,
yque la inmensa mayoria c]uedan enlodados

en esa misma Fuga futil.

Creo qUC las acciones qUC marcan una vida

deben trazarse con rasgos intrépiclos y recalcados.

Creo que la Fe religiosa signhcica no querer saberla

vcrclacl.

Creo que el genocidio de una nacion o Pucblo
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comienza con la erradicacion de su Pasaclo
contindia con la cleprecacio’n de su presente,
y Prosigue conla implantacio'n de idolos ajenos

hechos en imagen y semejanza a sus opresores.
Creo que los animales tienen mentes.

Creo C]UC lO ijOF CIUC un l’xombre PUCCIC ser
ces un PaCer Para aque”os en necesicla&

yensus obras de su Pré)’imo un hermano.

Creo que la Paciencia es una virtud
pero so!amente al esperar

g C]UC en odiar no hag rccomPensa.

Creo que la Identidad-Mision es la mejor defensa
contra las clisPariclacles irremontables de la vida,
yqueen su rePresen’cacién es cuando nos convertimos

en los mismisimos dioses que hemos creado.
Creo que saberg no hacer es no saber.

Creo que la gran&eza nace solamente
de la Escuela de la Guerra de la vida
yque elvivir o el morir,
son decisiones individuales que cada uno
tiene el derecho de abordar.

Creo que cada uno nace

un PCClaZO dC metal o ClC Piedra
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o talvez un b!oque de madera
y que contra las Punzaclas y tajaclas de lavida
debemos anadir taladas del Propio cincel
Yy convertirnos en obras de arte.
Es dccin creo que mediocre se nace

PCTO CXCCICﬂtC s¢€ hace.

Creo CIUC [a PObrCZEﬂ ClC CSPfritU

es el tnico PccacJo origina[.

Creoenel Poder de la voluntad
yen la voluntad al Pocler,
ycreo que donde hag una voluntad
casi sicmpre l’xag un camino,

yque el camino de esa voluntad
Junto con la habilidad de la suPervivencia
mantendra en vigencia la luz de la Vision,

qué nos luminara en la oscuridad

del Gran Engafio de la tlusion.

Creo que la virtud se encuentra
en ac]ue! inefable y sagrado espacio
entre el ‘Ser’ del destino Yy

el ‘siendo’ del proceso.

Creoen exigir la Pcnccccio'n
peroen conformarse con la excelencia
yque lo que no aPorta ala Identidad-Misién

no importa en lavida.
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Creo qUC la verda& €S Un recurso €scaso

yque hag que cmp[carla con sanojuicio.

Creo enla crianza por encima de la natura
yque la sociedad es culpab[c de negligencia criminal
cuando condena a nuestrajuventud aceldas de
instituciones
envez de Programarla para que hagan sus Propias

contribuciones al fondo social.

Creo que el Propésito de una buena educacion
esde aprender a separar la realidad de la ficcion,
y la verdad de la ilusion Yy del autoengafio
enla fiel Pcrsecucio’n de las inalienables esencias

de la condicion existencial humana.

Creo que los amigos se olvidan
que los familiares se mueren,
yque las Posesiones Pierclen su lustre,
pero que solamente la grancleza conoce la eternidad —

para aque“os capaces de !ograrla
Creo que los dias pasan y Picrden el brillo de su g’oria
y al final solo Per&uran los serenos susurros
de nuestra Propia historia.
Creo que el ser libre es ser concedido la oPortunidad de

elcgir La Identidad-Misién del Ser
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ycreo que cada efimero momento se deberia vivir
yser experimentado como si nuestras acciones

resonaran POF una c’cernidacL

Creo que la verdadera riqucza en lavida
y la creativa destreza del arte de filosofar
solo surge de la austeridad inspiraclora

qUC CXigC la Pobreza material.

Creo que elloco crea para si un mundo incoherente
enel que nadie Puccle entrar;
yque el genio crea para quien quiera Pcnetrar
una coherencia en su mundo

del que nadie c]uisiera después escapar.

Creo queen la vida la bdsqueda de la certeza
acaba solamente en la muerte
yqueesaes la unica auténtica Verdad
olvidada y corromPida por siglos de malas

interPretaciones.
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“Auténtico”
(circa 2005%)

A veces tengo mis tristezas, mis rechazos, mis vilezas, mis
arrebatos, mis victorias, mis glorias, mis sonrisas, mis
memorias
pero siempre soy, el que soy, sicmpre voy a ser

Auténtico.

A veces tengo mis momentos, mis quejas, mis lamentos,
mis sucesos, mis retrasos, mis denuncias, mis reFugios,
mis conocimientos, mis ignorancias, mis Pesacli”as ymis

suefos.

A veces sabio noblc, rico pocas, muchas pobre
Yy P P
pero sicmpre Puc&es contar con que soy
el hombre que conociste, el hombre

Auténtico.

A veces VUClO hasta la cima
5 COrro con la manacla,
a veces bUCCO cecn lOS mares

con las orcas VOg a PTO‘FUHCJOS lugares.

A veces soy pequefio y mezquino - muy pocas, pero lo admito
avecesruiny cansado, terco yaun mal humorado
pero siempre que me conozcas
sabras que si me tocas, soy, fui ysere

Auténtico.
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